
 

 اقتصاد محتوای نوشتاری کتاب

 1401-1402سال تحصیلی 

 به نام خدا

 سیستان و بلوچستان استان تولید شده در

 شهرستان سیب و سوران

 جهاندیده سلمانتهیه کننده: 

 

 : سومفصل

 نهم درس

 تورم و کاهش قدرت خرید

 

 :موضوع  / عنوان

علت -شناخت رابطه میان پول و تورم-آشنایی با وظایف پول-با پول و سیر تحولی پول آشنایی:یادگیری  اهداف

 محاسبه نرخ تورم-آسیب و تهدید اقتصادی بودن تورم

 

 :مطالعه از پس انتظارات
 .را بیان کنند چیستی پول و شناخت و ظایف پول -

 .رابطه تورم و پول را توضیح دهند -

 .را محاسبه کنندمفهوم تورم را شناسایی و نرخ تورم  -

 .تاثیر تورم بر کسب و کار های اقتصادی را توضیح دهند -

 .علل تورم و نقش دولت در تورم را شرح دهند -

 

_________________________________ 
_______ 

 صریح و ساده زبان به  کوتاه هایجمله قالب در درس مهم نکات

 گفته می شود.به مبادله کالا به کالا تهاتر یا مبادله پایاپای  -

 .اولین پول کالا های خاصی بودن که در هر منطقه طرفدار بودند -

 .غلات،در هندوستان صدف،در تبت چای و در روسیه پوست سمور خواهان بیشتری داشتدر ایران  -

 دومین نوع پول که در مبادلات بشر مورد استفاده قرار گرفت برخی از فلزات مانند طلا و نقره بود. -

مشکلاتی که پول های فلزی داشتند عده از بازگانان در معاملات خود بجای سکه های فلزی از رسید بدلیل  -

 استفاده می کردند.

 نخستین اسکانس ها همین رسید هایی بودند که در معاملات بکار برده می شد. -

 اس اقدام کردند.بدلیل تعداد و تنوع رسید ها و همچنین سو استفاده برخی صرافان دولت ها به انتشار اسکن -

با گسترش ارتباطات و گسترش فعالیت بانک ها نقل و انتقال اسکناس دشوار شد که باعث بوجود آمدن چک ها  -

 شد.

 در معاملات با چک پول نقد رد و بدل نمی شود بلکه موجودی حساب ها کم و زیاد می شود. -



 به چک پول ثبتی یا تحریری می گویند. -

.وسیله ای برای پرداخت 4.وسیله پس انداز 3.وسیله ای برای سنجش ارزش2پرداخت.وسیله ای برای 1وظابف پول: -

 های آینده

 حجم کل پول موجود در کشور نقدینگی آن جامعه محسوب می شود.نقدینگی: -

 تورم:افزایش سطح عمومی قیمت ها را تورم می گویند. -

 .افزایش نقدینگی در کشور2.نابرابری عرضه و تقاضا1علل تورم:  -

 .افزایش نقدینگی2.کاهش نقدینگی 1:های پولی دولت سیاست -

 

 

   مهم های فرمول

 
 فرمول اندازه گیری تورم 

 

Cpi=
هزینه سبد بازار در ماه)سال(معین -هزینه سبد بازار در ماه)سال( قبل

هزینه سبد در ماه)سال(قبل
×  برای یک ماه )سال(معین 𝟏𝟎𝟎

 

 توضیح خلاصه: 

 

 پول:

انجام  هاتریتیا  پایاپاییمبادله بصورت در اقتصاد پویا روزانه میلیون ها مبادله انجام می شود. در گذشته و جوامع ابتدایی 

 می شد.

 مبادله ای که بصورت کالا به کالا انجام می شود مبادله پایاپای یا تهاتری می گویند.مبادله پایاپایی)تهاتری(:

صنعتگر مبادله می کند و مجددا کفش خریداره شده را با گوسفند دامدار معاوضه می کشاورز گندمش را با کفش مثلا:

 کند.

 

 

 

 

 

 

 

 مشکلات مبادله

 )تهاتر(پاباپای

 افزایش هزینه های مبادلاتی در زندگی انسان

 عدم تمایل هم زمان طرفین به مبادله کالا

 مشکل فقدان معیاری برای تعیین و محاسبه قیمت

 نبود  وسیله ای برای پس انداز



 پول کالایی 

 

این مجموعه  مشکلات در مبادله پایاپای باعث شد تا بشر برای مبادلات خود از کالایی با دوام،فاسد نشدنی و قابل تقسیم 

 ای کوچک و پرطرفدار استفاده کند.به تکه ه

 بودند که در هر منطقه پرطرفدار بودند.کالا های خاصی که در مبادلات بشر مورد استفاده قرار گرفت اولین نوع پول 

 

 کالا های پر طرفدار هر منطقه

 پول کالایی نام کشور

 غلات ایران

 صدف هندوستان

 چای تبت

 پوست سمور روسیه

 
 

 مزایا و معایب پول کالایی

 مزایا
 .مبادله با این کالا ها راحتر از مبادلات پایاپای بود.1

 سرعت بیشتری نسبت به مبادلات تهاتری انجام می شد..مبادلات با 2

 معایب

 .کالا ها اگر مدت زیادی بدون مصرف می شدند فاسد می شدند.1

 .این کالا ها به دلیل حجم زیاد فضای زیادی اشغال می کردند.2

 .تامین جا برای این کالا ها و هزینه نگهداری موجب زیان تولید کنندگان می شد.3

 

 پول فلزی 

 

 بود.از فلزات مانند طلا و نقره که در مبادلات بشر مورد استفاده قرار می گرفت برخی دومین نوع پول 

فعالیت هایی از قبیل دریانوردی و حمل و و  گسترش تجارت در داخل کشور ها و بین ملت ها شدموجب: *این انتخاب

 نقل را رونق بخشید.

 مزایا و معایب پول فلزی)طلا و نقره(

 مزایا

 .موجب گسترش تجارت در داخل کشور ها و بین ملت ها شد.1

 .موجب رونق فعالیت هایی از قبیل دریانوردی و حمل و نقل شد.2

 .فساد ناپذیر و حجم کمی داشت.3

 .حمل و نقل بسیار ساده بود.4

 معایب
 میزان طلا و نقره در دسترس محدود بود..1

 مناسبی نبود..در مبادلات با حجم زیاد،پول وسیله پرداخت 2



 پول کاغذی 

بدلیل مشکلات دادوستد با طلا و نقره کم کم عده ای از بازرگانان در معاملات خود رسیدی صادر می کردند که بیانگر 

 ی آنها بود.بده

مردم عادی هم با سپردن طلا و نقره خود نزد صرافان معتبر از آن ها رسید گرفته و در معاملات خود از آن استفاده 

 کردند.می 

بود که نزد صرافان و بازرگانان نگهداری می طلا و نقره ای بودند که پشتوانه آنها نخستین اسکناس ها *این رسید ها 

 شد.

 دو عامل باعث شد که دولت ها چاپ و انتشار اسکناس را بر عهده بگیرند:

 سو استفاده برخی از صرافان از اعتماد مردم .1

 فی ها مشکلاتی را در اعتبار سنجی بوحود آورده بود.تعداد زیاد رسید های کاغذی و صرا .2

 تحریری -پول ثبتی 

در این میان یکی از  با گسترش ارتباطات،بانک ها فعالیت خود را گسترش دادند و نقل و انتقالات اسکناس هم دشوار شد

 خدمات بانک ها چک بود.

نمی شود بلکه بانک موجودی حسابی را کاهش و د پول نقد بین افراد رد و بدل ودر معاملاتی که با چک انجام می ش

 .موجودی حسابی را افزایش می دهد

 گفته می شود. تحریرییا پول ثبتی *چون افراد خودشان مبلغ چک را می نویسند به آن 

 پول الکترونیکی و مجازی 
 شد.پول الکترونیکی و مجازی انقلاب دیجیتال و افزایش سرعت مبادلات باعث پیدایش 

را بسیار  الکترونیکی قابل ثبت در کارت های بانکی و قابل انتقال در شبکه های ارتباطی خرید و فروش و انتقال داراییپول 

 آسان کرده است.

 یکی از پول های الکترونیکی نوظهور است.بیت کوین: 

  پشتوانه پول 

 
 منظور از پشتوانه پول اطمینانی است که مردم به ارزش پول در مبادلات دارند

 پشتوانه پول

 پشتوانه نوع پول

 طلا و نقره موجود در خود پول فلزی)طلا و نقره(

 شمش های طلا و جواهرات نزد صرافان کاغذی

 قدرت اقتصادی کشور پول های فلزی،کاغذی ،ثبتی و الکترونیکی امروزی

 
 
 
 



 

 وظایف پول

 

 نقدینگی 

 نقدینگی:

 
 

 حجم پول + شبه پول= نقدینگی 

 

 مسکوکات + سپرده های دیداری + چک پول=حجم پول +اسکناس 

 
 حساب های پس انداز کوتاه مدت=شبه پول+ حساب های پس انداز بلند مدت 

 

را در نظر بگیرید.می توانیم کل پولی را به شکل اسکناس در دست مردم یا به  یک استخر بزرگ با مقدار مشخصی آب

 شکل سپرده است را به حجم آب تشبیه کنیم.

 همانطور که آب استخر کم و زیاد می شود،جحم نقدینگی نیز کم و زیاد می شود.

 

 .ر نسبتاً پیچیده ای استساز و کار ایجاد نقدینگی یا در واقع چگونگی افزایش نقدینگی در کشور، ساز و کا

 .افزایش نقدینگی معمولاً ناشی از عملکرد بانک هاست

 تورم 

 به افزایش در سطح عمومی قیمت ها تورم گفته می شود.تورم: 

 به درصد افزایش سالانه سطح عمومی قیمت ها گفته می شود.نرخ تورم: 

 توضیحات وظایف پول
وسیله ای برای پرداخت 

 در مبادلات

را خواهند پذیرفت.  مبادلات خود پول را می پذیرند،زیرا می دانند در مبادلات بعدی نیز افراد آنافراد در 

 نقش اصلی پول آسان سازی مبادلات است

 وسیله سنجش ارزش

 عملا پول کاربا پول می توان ارزش کالاها را مشخص کرد و سپس ارزش نسبی آنها را با هم مقایسه کرد.

 ختلف و تبدیل قیمت ها را آسان می کند.خرید و فروش کالاهای م

 واحد پول کشور ها:اتحادیه اروپا:یورو،آمریکا:دلار،ایران ریال)تومان(

وسیله پس انداز و حفظ 

 ارزش

ی آینده خود برخی نیاز ها در طول زمان پیش می آیند و فرد همواره مقداری پول را برای رفع نیاز ها

ص بوجود می هزینه ها غیرقابل پیش بینی هستند که در موقعیت خانگهداری می کند.علاوه بر این برخی 

 آیند.

 وسیله پرداخت آینده
 اشد .بدر صورتی که پول بتواند حفظ ارزش کند می تواند وسیله مناسبی برای پرداخت آینده نیز 

 خرید اقساطی و رد و بدل کردن حواله های بانکی از همین نوع است.

 حجم پول در کشور+ شبه پول، نقدینگی آن کشور محسوب می شود.



درصدی داریم و  20تورمدرصد افزایش یافته باشد یعنی ما نسبت به سال قبل 20اگر قیمت کالا نسبت به سال قبل مثلا: 

 درصد کاهش یافته است. 20این به معنای این است که قدرت خرید ما 

 

 

 :محاسبه نرخ تورم 
اخص قیمت مصرف کننده برای تشکیل شبهره می برند. (cpi)برای اندازه گیری تورم از شاخص قیمت مصرف کننده

ها،دولت ها معمولا یک سبر بازار یعنی بسته ای از کالا های گوناگون را عموم مصرف کنندگان احتمالا خریداری می 

 درصد افزایش دارد. 10نیز   cpiدرصد افزایش داشته باشد  10کنند.در نظر می گیرند. مثلا اگر در طول یک دوره سبد 

 

 

 
 
 

 را محاسبه می کنیم cpiبعد از گردآوری اطلاعات قیمت از سبد کالا ها دولت از طریق رابطه زیر شاخص قیمت مصرف کننده 

 

Cpi=
هزینه سبد بازار در ماه)سال(معین -هزینه سبد بازار در ماه)سال( قبل

هزینه سبد در ماه)سال(قبل
×    برای یک ماه )سال(معین 𝟏𝟎𝟎

 
هزینه سبد بازار یک میلیارد و صد میلیون باشد.اگر هزینه سبد بازار در سال قبل،چنین ماهی برابر با یک میلیارد فرض در ماه جاری مثلا:

 بر است با:،آنگاه شاخص قیمت مصرف کننده براتومان بوده باشد

Cpi=
𝟏/1-1

𝟏
× 𝟏𝟎𝟎 = 𝟏𝟎 

 



درصد داشته  10نده رشد داشته یا به عبارتی تورمی معادلدرصد شاخص قیمت مصرف کن 10بیانگر این است که از سال قبل تاکنون  10عدد 

 ایم.

 
 
 
 

 

 پیامد های تورم 

 
 تورم بر رفاه مردم و امنیت اقتصادی آنها اثر منفی دارد.

 

 
 .نمی توانند پیش بینی درستی از آینده قیمت ها داشته باشند-1

 تولید کنندگان (1
 رو به رو می شود.تولید و خرید و فروش کالا ها با مشکلات زیادی -2 

 تاثیرات تورم

 
 با کاهش قدرت خرید پولشان مواجه می شوند. -1                                                           

 (مصرف کنندگان2 
 بر روی رفاه آنها تاثیر منفی دارد -2        

 

 

 

 علل تورم و نقش دولت 

 

 راهکار دولت علت ایجاد تورم

 عرضه و تقاضای کل در اقتصادنابرابری 

میزان عرضه کالا را افزایش می دهد.برای این کارظرفیت 

های تولیدی را افزایش می دهد یا از طریق افزایش 

 واردات،بازار را تنظیم می کند.

 کنترل میزان نقدینگی                  ناهماهنگی میان افزایش نقدینگی در کشور با افزایش تولید

 اجرای سیاست های پولی               نرخ ارزنوسانات 

 

 
 
 
 



 
 

 زمانی که کشور دچار تورم می شود استفاده می شود.-1                                                                                       

 کاهش نقدینگی درگردش-1 

 سیاست پولی انقباضی((    

 برای پیشگیری از افزایش قیمت ها یا کاهش سرعت آن-2                                                                                       

 انواع سیاست های پولی
 

      شود استفاده می شود.زمانی که کشور دچار تورم می -1                                                                   

 افزایش نقدینگی در گردش-2                                           

 برای جلوگیری از کاهش سطح تولید و افزایش بیکاری بکار می رود. -2              )سیاست انبساطی(                                             

 

 
کنترل تورم و تنظیم  نقدینگی در گردش بکار می رود،بانک مرکزی با فروش اوراق مشارکت بطور برای  سیاست بازار باز:

 مستقیم از مقدار نقدینگی در دست مردم می کاهد یا با خرید اوراق مشارکت نقدینگی بیشتری به جامعه تزریق می کند.

 

 
 های کتاب: ها  یا خودآزماییپاسخ  تمرین

 

 103صفحه  فعالیت گروهی در کلاس 

 
 ویژگی های مثبت و منفی هر دو روش افزایش عرضه و افزایش واردات را بررسی کنید و به کلاس ارائه دهید؟

 

برای کاهش تورم می توان از عرضه بیشتر کالا استفاده کرد چرا که این سیاست علاوه بر ایجاد اشتغال و تولید را افزایش 

ها را فراهم آورد اما از آنجا که این روش معمولاً ند موجبات کاهش بیشتر قیمتتواداده و با توجه به تقاضای موجود می

تواند تا اندازه درست است که واردات می .بر از دولت ها ترجیح می دهند از طریق افزایش واردات بازار را تنظیم کنندزمان

در این شرایط واحدهای تولیدی کادر به ادامه  آید زیراتورم را کاهش دهد اما این تنها یک سیاست کوتاه مدت به شمار می

های تولیدی کشور که موثرترین شیوه ایجاد اشتغال فعالیت نخواهند بود البته نباید فراموش کرد که این سیاست از ظرفیت

 و مقابله با تورم از نیز استفاده نکردیم
 

 

 



 

 104صفحه  فعالیت فردی در کلاس     

 
میلیونی قیمت ها کاهش یابد و به عبارت دیگر  100گاهی افراد با شنیدن کاهش نرخ تورم به اشتباه انتظار دارند که 

می      تر شده باشد با توجه به معنای تورم افزایش سطح عمومی قیمتها چرا مردم چنین اشتباهی را مرتکب کالاها ارزان

 شود؟

ها نند در حالی که منظور از تورم تعریف علمی آن یعنی افزایش سطح عمومی قیمتمی دا زیرا مردم تورم را همان گرانی 

درصد تورم داشتیم به  10واحد برسد یعنی  110واحد باشد و این قیمت به رقم  100بدین معنا که اگر قیمت کالا  ،ست

شود در حالیکه گرانی به معنای افزایش های قبلی تورم نامیده میها نسبت به سطح قیمتعبارتی تغییر در سطح قیمت

 20تومان باشد و در سال دوم سفید تومان باشد ما شاهد تورم  100ها است برای مثال اگر کالایی در سال اول سطح قیمت

ها نرخ تورم تومان برسد علیرغم افزایش مجدد قیمت 130ر به قیمت آن کالا در سال سوم به درصد بود در حالی که اگ

 ت.روند کاهشی داشته اس

 برای تفکر و تمرین 

هرچند تورم در کل برای اقتصاد کشور زیانبار است اما برای برخی نیز دوستان است در هر یک از موارد زیر مشخص .1

 برد؟ دلایل خود را توضیح دهید؟بیند یا سود میرم زیان میکنید که افراد توصیف شده از تو

 

 زیان می بینند.دوره تورم؟  طول در بازنشستگی ثابت حقوق یک با ای بازنشسته 

خرید یک واحد ساختمانی که در آن واحد ساختمانی را یک سال پیش از اتمام و تحویل خریداری کرده و بعد از تحویل به 

 سود می بردقیمت ساختمان روی داده است؟خاطر تورم افزایش در 

اگر کالایی باشد که در انبار روز رسانی کند؟  به قیمت تغییرات از بعد را محصولاتش قیمت است مجبور که داری مغازه 

داشته باشد سود می کند زیرا بدون آن که متحمل هزینه مضاعفی برای تامین کالا شود آن کالا را به قیمت بالاتر می 

سود  نتیجه در قیمت با  کنداما اگر در شرایط تورمی محصولات را تهیه کند یعنی کالا را با قیمت بالاتری تهیه می فروشد

 .و زیانی ندارد

 

ها تحت تاثیر این نرخ درصد بوده است شرکت تولید آن است نیز همچون سایر شرکت 23فرض کنید تورم امسال معادل .2

درصد افزایش یافته است شرکت تصمیم می گیرد  23تورم قرار گرفته است و هزینه عوامل تولید این شرکت به میزان 

هد به نظر شما آیا با وجود برای جلوگیری از ضرر بیشتر قیمت هر دو محصول را تولید زیستی و سم زیستی را افزایش د

تورم عمومی و افزایش قیمت این محصول تقاضای آنها کاهش می یابد اگر تقاضا هیچ تغییری نکند درباره سود شرکت چه 

شود یابد تحلیل کنید کهاگر سوریه شرکت افزایش یابد آیا واقعا شرکت بهتر میتوان گفت افزایش میفکر می کنیم آیا می

 یابد؟ چرا؟های قدرت خرید شرکت افزایش می یعنی با این فرض

تواند نتیجه گرفته کالا به کشش است یعنی بله در صورتی که با افزایش قیمت محصولات تقاضا برای آن تغییر نکند می

 گذاردتغییری در قیمت تاثیری بر تقاضا نمی

درگیر عواقب آن هستند و رسیدن به سود بعید به از آنجایی که از آنجایی که با وجود افزایش قیمت نداشت شرایط هم ید  

 .کندرسد ولی در حالت کلی سود حال شرکت را بهتر مینظر می



 

 104صفحه  تحلیل کنید 

 
o بر اساس آنچه درباره شیوه محاسبه نرخ تورم آموختید میان تورم و کاهش قدرت خرید پول چه رابطه ای است؟ 

کالای مصرفی قبلی باید پول بیشتر پردازیم بنابراین با افزایش سطح عمومی در شرایط تورمی برای خرید همان سبد 

 .یابدها قدرت خرید پول کاهش میقیمت
o کنیم تفاوت وجود دارد؟کند و آنچه ما احساس میهای رسمی اعلام میمعمولاً بین نرخ تورم که سازمانچرا 

ها در یک رم عبارت است از میانگین موزون افزایش قیمتنرخ تورم اعلامی توسط مراکز رسمی تورم متوسط است. این تو

ساله نسبت به دوره مشابه سال قبل قیمت ها با روند شدیدی در حال افزایش هستند محاسبه تورم با این  1بازه زمانی

وزمره دهد از طرف دیگر ادراک و قضاوت های رروش مقدار تورم را بسیار کمتر از میزان ملموس آن برای مردم نشان می

می شوند در    ای نرخ ارز طلا و... افزایش هزینه زندگی تلقی های سرمایهمردم از تغییرات قیمت املاک و مستغلات دارایی

حالی که در محاسبات رسمی تورم مشخصاً فقط سبد کالاها و خدمات مصرفی ملاک است و عوامل فوق تا زمانی که به 

 .نمی گردند     ر نشده اند در محاسبات شاخص قیمت و نرخ تورم لحاظافزایش قیمت کالاها و خدمات مصرفی منج

o اگر بجای دولت بودید چه راهکار هایی برای مبارزه با تورم ارائه می دادید؟ 

حل آن است که دولت بدهی خود به بانک ها را پرداخت کند و این پول به واحد های تولیدی  هشاید بتوان گفت بهترین را

 تزریق شود تا با افزایش تولید یا تورم مقابله کنیم.
 


